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Miscelánea (Miscellaneous)  
 
He escuchado que las camas de agua utilizan mucha electricidad - ¿es eso 
verdad, y en ese caso, cómo puedo reducir el costo? 
¿Una cobija eléctrica utiliza mucha electricidad? 
A menudo necesito utilizar un deshumidificador para controlar el exceso de 
humedad en mi sótano. ¿Está esto costándome mucho, y si es así cómo 
puedo reducir el costo? 
¿Es muy caro el funcionamiento de una tina de agua caliente (hidromasaje) 
en términos de costos de energía, y cómo puedo reducir el costo? 
¿Cuánto cuesta el funcionamiento de mi bomba de filtro en mi alberca , y 
cómo puedo reducir el costo? 
¿Qué es un  “Green Plug” ("Conexión Verde") y cómo funciona? ¿Son 
recomendables? 
¿Puedo ahorrar al desconectar los aparatos que no están en uso? 
¿Qué debo considerar cuándo contrato un proveedor o contratista para 
mejorar la energía de mi casa? 
 
 
 
P. He escuchado que las camas de agua utilizan mucha electricidad - ¿es 
eso verdad, y en ese caso, cómo puedo reducir el costo?   
 
R. Un típico calentador de agua de cama puede costar un promedio de $16.00 por 
mes. La mejor manera de ahorrar energía y dinero es mantener la cama cubierta, 
manteniendo el calor adentro.   
 
 
 
P. ¿Una cobija eléctrica utiliza mucha electricidad?   
 
R. Muy poco (aproximadamente $2.50 por mes), y es mucho más barato que 
mantener la casa entera con calefacción mientras usted duerme.   
 
 
 
P. A menudo necesito utilizar un deshumidificador para controlar el exceso 
de humedad  en mi sótano. ¿Está esto costándome mucho, y si es así cómo 
puedo reducir el costo?  
 



R. Un deshumidificador funcionando las 12 horas del día costará 
aproximadamente $34.00 por mes. Use deshumidificadores únicamente cuando 
sea necesario. En clima templado, intente abrir las ventanas y utilizar la circulación 
natural del aire, o utilice  ventiladores para extraer cualquier exceso de humedad.   
 
 
 
P. ¿Es muy caro el funcionamiento de una tina de agua caliente (hidromasaje) 
en términos de costos de energía, y cómo puedo reducir el costo?   
 
R. El calentador puede utilizar gran parte de energía dependiendo de su tamaño y 
si es eléctrico o de gas. Un calentador eléctrico clasificado en 6 kW utilizado 
durante 40 horas por mes, le costará aproximadamente $34.00 mensuales. La 
mejor manera de ahorrar es con una cubierta aislada la cual ayudará a mantener 
el calor y a reducir la cantidad de tiempo que el calentador tiene que funcionar.   
 
 
 
P. ¿Cuánto cuesta el funcionamiento de mi bomba de filtro en mi alberca, y 
cómo puedo reducir el costo?   
 
R. Una  bomba con un caballo de fuerza, utilizada durante 12 horas por día, 
costará aproximadamente $47.00 por mes. Si usted está en un plan de pago de 
“día/noche,” usted puede reducir aproximadamente dos terceras partes del costo 
al poner en funcionamiento la bomba del filtro únicamente por la noche. Por otra 
parte, limite las horas de funcionamiento a lo necesario para mantener la calidad 
de agua.   
 
 
 
P. ¿Qué es un  “Green Plug” ("Conexión Verde") y cómo funciona? ¿Son 
recomendables?   
 
R. Un“Green Plug” ("Conexión Verde") es un dispositivo que regula el suministro 
de voltaje en los aparatos como los refrigeradores. Al mantener el voltaje más bajo 
que el aparato pueda aceptar, se puede ahorrar un poco de energía. Los ahorros 
dependen mucho de la antigüedad del aparato. Las pruebas en refrigeradores han 
mostrado que los ahorros más grandes ocurren con modelos más antiguos, 
mientras que con nuevos refrigeradores los ahorros son mínimos o inexistentes.    
 
 
 
P. ¿Puedo ahorrar al desconectar los aparatos que no están en uso?   
 
R. Si el aparato tiene un interruptor de encendido/apagado ("on/off"), el apagarlo 
tiene el mismo efecto que al desconectarlo. Refrigeradores o congeladores extras 
deben ser desconectados cuando no se utilicen.   



 
 
 
P. ¿Qué debo considerar cuándo contrato un proveedor o contratista para 
mejorar la energía de mi casa?   
 
R. No hay ningún método seguro para garantizar un buen trabajo a un precio justo, 
pero hay algunas pautas básicas que usted debe seguir: siempre consiga un 
mínimo de tres estimados, pida referencias (y verifíquelas), revise con el centro de 
Better Business Bureau o con cualquier agencia de defensa del consumidor en su 
área, y obtenga todo por escrito incluso un precio fijo, fecha de inicio y fecha de la 
finalización.    


